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Bourbon Whiskey

O nome bourbon s6 pode ser atribuido ao whisky
produzido nos EUA e, pela legislagao americana,

tem de envelhecer em tonéis de carvalho pelo

menos durante dois anos de idade e de ser obtido,
no minimo, a partir de 51% de milho. A sua origem
remonta a 1789, no condado de Bourbon, Kentucky,
e comegou por ser um produto medicinal.
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Desde muito cedo, o whiskey produzido na América - que comegou por
ser um produto medicinal - tornou-se num bom negécio. Dado o seu
incremento, em 1791, o Governo Americano decidiu langar impostos
sobre o whiskey, imposto este que tinha como fung¢éo subsidiar despesas
de guerra. A imposi¢do desta nova taxa viria a originar uma grande
rebelido que ficou conhecida por ‘Three Year Whiskey Rebellion’ e que
viria a terminar em 1794.

Tal como na Escécia e na Irlanda, durante varios anos, o acto de destilar
passou por periodos conturbados, o que levou algumas familias de
destiladores a mudarem-se para os vastos e férteis campos da regido
de Kentucky. Beneficiando de maior produgdo de milho desenvolveram a
industria de destilag&o principalmente a partir deste cereal. Assim, a primeira
referéncia a este destilado data de 1789, altura em que o Reverendo Elijah
Craig destilou o primeiro whiskey americano a partir principalmente de
milho, no Condado de Bourbon, situado no Estado de Kentucky, e ao qual
viria a dar o nome ‘Bourbon Whiskey’ Em 1919 foi decretada a Lei Seca
pela 18* Emenda, um duro golpe na produgéo e consumo deste espirituoso,
que so6 viria a terminar com a 212 Emenda em 1933, restaurando assim a
produgédo e comercializagdo de espirituosos.

Tipos de bourbon whiskey produzidos: Straight Bourbon (Proveniente
de uma unica destilaria); Blended Straight Bourbon (Proveniente de varias
destilarias); Single Barrel Bourbon (Proveniente de um tnico casco); Small
Batch Bourbon (Proveniente de pequenos lotes com envelhecimento estre
os 6 e os 9 anos); Bonded Bourbon (Proveniente de uma Unica destilaria,
com pelo menos 4 anos de idade e engarrafado com uma percentagem
de élcool de 50% Volume); Barrel Proof Bourbon/Barrel Strenght Bourbon
(Proveniente de um Unico casco, ndo desdobrado com agua, comercializado
com o grau alcodlico que possuir na altura do engarrafamento).

Na sua forma simples o bourbon pode beber-se puro, em calice préprio,
com gelo em copo on-the-rocks ou baldo. No entanto, a sua forma mais
vulgar de consumo é adicionado de refrigerantes como, por exemplo,
colas e ginger ales. Na mixologia classica, podemos encontra-lo em varias
misturas, como as que se apresentam de seguida. ll
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10 folhas de Hortela
10 g de Agucar

1cl Agua

4 cl Bourbon Whiskey
Gelo Moido

Preparagdo: Cologue num
copo longo as folhas de
hortela e o agucar. Esmague
com a colher de pildo ou
com o muddler. Adicione
a agua e o whiskey. Mexa
bem e preencha com gelo
moido. Decore com 1 rodela
de laranja, 1 ramo de hortela
e 1 cereja de cocktail.

4 cl Bourbon Whiskey
2 cl Vermute Rosso
1 Dash Angostura Bitter

Preparagao: Coloque no
copo misturador todos os
ingredientes com gelo.
Mexa e sirva em taga para
cocktail. Decore com uma
cereja de cocktail.

1 Cubo de Agucar

4 Gotas de Angostura Bitter
0,5 cl Agua Gaseificada

5 cl Bourbon Whiskey

Preparagdo: Coloque num
copo on-the-rocks 1 cubo de
aglcar, adicione a Angostura
e a agua gaseificada. Mexa
ligeiramente. Adicione o
scotch e volte a mexer.
Adicione algumas pedras de
gelo e decore com % rodela
de laranja, %z rodela de limao
e cereja de cocktail.



