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Verao e cocktails
‘inseparaveis’

Com o tempo quente, aumenta a vontade de ingerir bebidas frescas e agradaveis. E entdo a altura certa para apreciar os mais
variados cocktails. De gosto mais doce ou mais seco, de sabor mais ou menos tropical, estas misturas existem para todos os gostos.
Eis algumas sugestdes para o resto do Ver&o.

APPLE FIZZ

5 ¢l Sumo de maga natural ou puré de macéa
1 cl Xarope de agucar

3 ¢l Sumo de limao natural

5cl Gin

Gelo

10 cl Agua gaseificada

Preparagio: Coloque num shaker os ingredientes base com gelo. Agite e verta para um baldo
grande. Adicione a agua gaseificada, mexa e sirva.

GLAM SWEET

5 cl Rum

1 cl Puré ou Leite de coco
3 ¢l Sumo de maracuja

3 cl Sumo de manga

7 cl Sumo de ananas
Gelo

Preparagao: Coloque num shaker todos os ingredientes com gelo. Agite e verta para um baléo
grande, rebordado com coco ralado.

TROPICAL SOUR

4 cl Vodka

3 cl Sumo de maracuja

3 cl Sumo de limé&o natural

2 cl Xarope de agucar

1 cl Clara de ovo pasteurizada
Gelo

Preparagéo: Coloque num shaker todos os ingredientes com gelo. Agite e verta para uma taca
grande.

CUP ESPUMANTE C/FRUTOS VERMELHOS

1 cl Xarope de framboesa

1 cl Licor triple sec

6 cl Espumante

6 cl Seven Up ou Sprite

Gelo

1 colher de sopa de frutos vermelhos

Preparagio: Coloque num balo grande os ingredientes pela ordem da receita. Mexa e sirva.
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