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O anO letivO na escOla supe-
riOr de HOtelaria e turismO 
dO estOril (ESHTE) iniciou com uma 
vasta oferta ligada ao Turismo. No total, há 
nove cursos na oferta de licenciaturas - Di-
reção e Gestão Hoteleira, Gestão do Lazer e 
Animação Turística, Gestão Turística, Infor-
mação Turística e Produção Alimentar em 
Restauração.
Apesar de os tempos serem de incerteza para 
o setor, um dos mais fustigados pela pandemia 
que assolou o mundo, as turmas dos vários 
cursos estão cheias. Foram lançadas, neste ano 
letivo 2020/2021, mais 100 vagas face ao ano 
passado e foram todas preenchidas com mé-
dias superiores. “Calculo que as famílias, prin-
cipalmente durante a fase de confinamento, 
tenham tido tempo para pensar maduramen-
te e que tenham chegado à conclusão que as 
potencialidades do turismo como setor econó-
mico e empregador de largo espetro não estão 
hipotecadas para o futuro.  Estamos perante 
uma crise de dimensão mundial motivada 
pela pandemia, a qual afetou profundamente 
o turismo. Contudo, existe a perceção clara 

por parte dos estudantes que as virtualidades 
do turismo como atividade com futuro não 
foram eliminadas e que após a superação da 
fase regressiva, o setor continuará a usufruir 
da mesma atratividade”, explica o presidente 
da ESHTE, Raúl Filipe. 
Neste novo período de aulas que agora inicia, 
a ESHTE apostou num modelo misto de au-
las, que alia a vertente online com a presencial. 
“As denominadas aulas híbridas que permitem 
intercalar turnos da mesma turma, de forma a 
que todas as semanas metade da turma tenha 
aulas presenciais. Optámos por, este ano letivo 
de 2020/2021, em ter todas as aulas práticas e 
laboratoriais no regime presencial e organizá-
mos os horários de forma que os alunos do 1.º 
ano tivessem, sempre que possível, respeitan-
do os parâmetros de segurança, todas as aulas 
em regime presencial”, adianta o responsável. 
No que concerne à oferta formativa, além das 
já referidas licenciaturas e dos habituais mes-
trados - Gestão Hoteleira, Segurança e Quali-
dade Alimentar na Restauração, Inovação em 
Artes e Ciências Culinárias, Turismo e Comu-
nicação; e Turismo – há dois novos ciclos de 
estudos. 
Foram inaugurados os mestrados de Gestão 
em Hotelaria de Saúde & Bem-Estar, em par-
ceria com o Instituto Politécnico de Setúbal, e 
o mestrado de ‘Food Design’, ambos já apro-
vados pela Agência de Avaliação e Acreditação 
do Ensino Superior (A3ES). 
Paralelamente, e em parceria com o Instituto 
de Gestão e Ordenamento do Território da 
Universidade de Lisboa, com quem ministra 
o Mestrado em Turismo e Comunicação, a 
ESHTE leciona também o doutoramento em 
Turismo, além de realizar vários cursos de for-
mação avançada, muitos dos quais em paralelo 
aos mestrados. h

A escola tem novas formações e um modelo de aulas adaptado à conjuntura atual.
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